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Assis sur son lit, Théo, 10 ans, 

fixe le plafond, un regard 

perdu dans ses pensées. 

Son visage est crispé 

par la frustration, 

ses mains se serrent et se desserrent 

nerveusement.
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Fonctionnel
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Il explique ensuite à Théo les

différentes options de traitement.

Comme la thérapie cognitive-

comportementale, la sophrologie 

et l’hypnose.

Il lui parle aussi de l’importance

de gérer son stress et ses émotions,

qui peuvent jouer un rôle dans

les troubles neurologiques

fonctionnels.
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“ Je vais guérir ? ”
demande-t-il, un filet d’espoir dans la voix.

“ Non mon chéri, mais tu va te rétablir ”
répond sa mère en lui caressant la joue.

“Avec du courage et de la patience, tu vas

surmonter cela. Nous serons là pour te

soutenir.”
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Après tout,

il n’est pas seul dans son combat.

Il a ses parents à ses côtés, 

et il a surtout l’espoir de se rétablir.
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